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los Derechos Reservados.



coordinadorsacd@vecoma.org                    
www.vecoma.org

Antecedentes Organización

La Asociación Regional de Servicios

Agropecuarios de Oriente (ARSAGRO), fue

establecida en 1993, como una

organización de pequeños y medianos

productores dedicados a la producción de

granos básicos, café y hortalizas.

Actualmente, la asociación presta servicios

de asistencia técnica, crédito y

comercialización. ARSAGRO cuenta con

1,905 productores, organizados en 172

grupos de base, los cuales incluyen

algunas Cajas Rurales.
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Metodología
Debido a que los productores de frijol

beneficiarios del proyecto con VECO MA

son 120 familias, se decidió encuestar la

totalidad de la población. Éstas se ubican

en 11 comunidades.

Objetivo: Estudiar

las condiciones y

medios de vida de

las familias

campesinas

productoras de

frijol de ARSAGRO
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La encuesta recoge información sobre:

• Capital Humano (personas)

• Capital Social (remesas)

• Capital Natural (tierra y ganado)

• Capital Físico (tecnologías, medios

transporte, vivienda, servicios públicos y otros)

• Capital Financiero (crédito)

• Políticas (relaciones con organizaciones)

• Estrategias de Medios de vida (gastos e ingresos)

Metodología
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ARSAGRO 2.3.1 Capital Humano

2.3.1 Capital Humano

Tiempos de comidas al día 3 

Personas viviendo en el hogar 5 

Personas que saben leer y escribir 4 
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ARSAGRO 2.3.2 Capital Social

Ninguna
importancia, 

93%

Poca
importancia, 

5%

Importancia 
media, 2%

Alta 
importancia, 

0%

2.3.2. CAPITAL SOCIAL, Importancia de las 

Remesas. Productores de Frijol 

ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO Mesoamérica 
(www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.3 Capital Natural

Tierra propia y 
legalizada, 53%

Tierra propia 
sin legalizar 

(sin título), 11%

Tierra ejidal ó 
comunal, 1%

Tierra 
alquilada, 18%

Tierra cedida ó 
prestada, 7%

Tierra a medias 
ó de 

padres, 10%

Tierra en 
conflicto, 0%

2.3.3. CAPITAL NATURAL, Tenencia de la Tierra. 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.3 Capital Natural

F
a

m
il

ia
s

 c
o

n
 g

a
n

a
d

o
 

m
a

y
o

r 
y
/o

 
m

e
n

o
r,

 1
0

0
%

C
a
b

e
z
a
s
 d

e
 g

a
n

a
d

o
 

v
a

c
u

n
o

, 
3

8
% C

a
b

e
z
a
s
 d

e
 g

a
n

a
d

o
 

e
q

u
in

o
 ,
 5

7
%

C
a

b
ra

s
 y

/o
 o

v
e

ja
s

 
, 
1

%

C
e

rd
o

s
, 
1

7
%

A
v
e

s
, 

9
2

%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

2.3.3. CAPITAL NATURAL. Ganado Mayor y Menor. Productores 
de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO Mesoamérica 

(www.vecoma.org) 

Ganado Mayor y/o Menor

Familias con ganado mayor y/o menor 100%

Cabezas de ganado vacuno 9               

Cabezas de ganado equino 2               

Cabras y/o ovejas 1               

Cerdos 2               

Aves 12             
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ARSAGRO 2.3.4 Capital Físico

Tecnologías por productor 1.5
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Tecnologías para Aumentar Ingresos. 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO 

Mesoamérica (www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.4 Capital Físico

Número de medios de transporte 1.0            

A
 p

ie
, 

9
%

C
a

rr
e

ta
, 
0

%

C
a

b
a

ll
o

 ó
 m

u
la

, 
3

0
%

B
ic

ic
le

ta
, 
0

%

V
e

h
íc

u
lo

, 
1

%

P
a

g
a

n
 f

le
te

, 
5

2
%

O
tr

o
 m

e
d

io
, 
9

%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Medios de Transporte para Sacar Cosecha. 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO 

Mesoamérica (www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.4 Capital Físico

Número de divisiones por vivienda 4               
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Calidad de Vivienda. Productores de Frijol 
ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO Mesoamérica 

(www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.3.4 Capital Físico

Servicios Públicos por Familia 2               
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Servicios Públicos. Productores de Frijol 
ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO Mesoamérica 

(www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.4 Capital Físico
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Medios de Acceso a la Transporte 
Público. Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras.  Análisis: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.3.4 

Capital Físico

Número de medios de comunicación 3

T
e

le
fo

n
ía

 f
ij

a
, 
1

%

T
e

le
fo

n
ía

 c
e

lu
la

r,
 9

7
%

R
a

d
io

, 
9

9
%

T
e

le
v
is

ió
n

, 
7

1
%

In
te

rn
e

t,
 0

%

P
e

ri
ó

d
ic

o
s

 ó
 

d
ia

ri
o

s
, 
0

%

N
in

g
ú

n
 m

e
d

io
 d

e
 

c
o

m
u

n
ic

a
c
ió

n
, 
0

%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Medios de Comunicación. 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.3.5 Capital 

Financiero
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2.3.5. CAPITAL FINANCIERO. Acceso al Crédito. 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.3.5 

Capital Financiero
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2.3.5. CAPITAL FINANCIERO. Fuente del Crédito (población 
con acceso a él). Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. 

Análisis: VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.3.5 

Capital Financiero
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2.3.5. CAPITAL FINANCIERO. Garantías de Crédito (población 
con acceso a él). Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras.  

Análisis: VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.3.5 Capital Financiero

Los hombres tienen condiciones

ligeramente mejores que las mujeres en

plazo e intereses.

El plazo es menor a un año.

El interés es un poco alto.

Condiciones de crédito (población con acceso a él)

Plazo promedio de crédito a mujeres (en meses) 10             

Plazo promedio de crédito a hombres (en meses) 11             

Interés Anual Promedio en crédito a mujeres 18%

Interés Anual Promedio en crédito a hombres 16%
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ARSAGRO 2.4 Políticas, Instituciones y 

Procesos
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2.4. POLÍTICAS, INSTITUCIONES Y PROCESOS. Relaciones 
con Otras Organizaciones. Productores de Frijol 

ARSAGRO, Honduras.  Análisis: VECO Mesoamérica 
(www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.4 Políticas, Instituciones y 

Procesos

Roles de la mujer

en la cadena de

frijol:

• Siembra y

producción.

• Arranque.

• Maquilado para

consumo y para

semilla.
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida
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2.5 ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Ingresos de las Mujeres 
Según Mes. Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Fuente: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida
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2.5 ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Ingresos de los Hombres 
Según Mes. Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Fuente: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de 

Medios de Vida

Fuente de ingresos de la

Mujer: agrícolas

(ganadería, maquilado de

frijol y agricultura) y no

agrícolas (venta de mano de

obra, remesas, molino de

maíz, pulpería, confeccionis

ta y panadería).

Fuente de ingresos de la

Hombre: agrícolas

(agricultura, ganadería y

café) y no agrícolas

(comercio, venta de mano de

obra, resinería, elaboración

de

ladrillos, albañilería, molino

de maíz, panadería, remesas

y venta de arena).
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida
Gastos Según Género Lps/año US Dólares/año

Gasto Promedio de Mujeres 50,886      2,693                  

Gasto Promedio de Hombres 53,648      2,839                  
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2.5. ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Uso de los Ingresos (en %). 
Productores de Frijol ARSAGRO, Honduras. Análisis: VECO 

Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida

• Los dos rubros de “ingresos agrícolas” son una

combinación de frijol con maíz ó ganadería.

• El rubro de “ingreso NO agrícola” puede ser venta

de mano de obra agropecuaria, remesas u otra

fuente.

• La cadena de frijol genera un 45% de los ingresos

totales de la mujer.

Fuente de Ingresos de las 

MUJERES US$/año

Rubros 

Promedio Mujer

Ingresos Agrícolas 2,836        2                         

Ingresos No Agrícolas 1,368        1                         

Ingreso Promedio de Mujeres 3,306        
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida

• Los dos rubros de “ingresos agrícolas” son una

combinación de frijol con

maíz, verduras, café, ganadería, caña, piña ó paste.

• El rubro de “ingreso NO agrícola” puede ser venta

de mano de obra agropecuaria ó en la

ciudad, remesas u otra fuente.

• La cadena de frijol genera el 36% de los ingresos

totales de los hombres.

Fuente de Ingresos de los 

HOMBRES US$/año

Rubros Promedio 

Hombre

Ingresos Agrícolas 2,875        2                            

Ingresos No Agrícolas 1,355        1                            

Ingreso Promedio de Hombres 3,703        
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de 

Medios de Vida

INGRESOS AGRÍCOLAS:

• Para las mujeres la cadena de frijol genera un ingreso

promedio de 28,417 Lps/año (1,504 US$/año).

• Para los hombres la cadena de frijol genera un ingreso

promedio de 25,160 Lps/año (1,332 US$/año).

• Familias tienen seguridad alimentaria porque tienen

ingresos por medio de tres rubros (dos agrícolas y uno

no agrícola) así como varios tipos de ganado mayor y/o

menor.

• Productores tienen BAJA DIVERSIFICACIÓN porque en

promedio solo tienen dos rubros agrícolas.
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ARSAGRO 2.5 Estrategias de Medios 

de Vida

• Las ganancias de las mujeres son bajos

(1.67 US$/día) así como de los hombres

(2.34 US$/día).

Ganancia de las Mujeres US$/año

Ingreso Promedio de la Mujer 3,306        

Gasto Promedio de la Mujer 2,693        

Ganancia Promedio de las Mujeres 613           

Ganancia de los Hombres US$/año

Ingreso Promedio del Hombre 3,703        

Gasto Promedio del Hombre 2,839        

Ganancia Promedio del Hombre 863           
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Muchas Gracias !!!

VECO Mesoamérica 


