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Derechos de Autor
Asociación Campesina Nacional (ACAN).

Tegucigalpa, Honduras. Tel. (504) 230-

1917/1343, acan@amnettgu.com

VECO Mesoamérica. Tegucigalpa, Honduras. Tel.

(505) 235-

7000, www.vecoma.org, coordinadorSACD@veco

ma.org, agronegociosveco@gmail.com

Cooperativa Unión y

Esfuerzo, Agalteca, Francisco

Morazán, Honduras. Tel. (504) 756-8775

DEMYH. Tegucigalpa, Honduras. Tel. 230-10-

12, necocarias@yahoo.com

VECO Mesoamérica, 2008. Todos los Derechos

Reservados.
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Antecedentes ACAN

ACAN es una organización gremial

reivindicativa del campesinado

hondureño, con una destacada

participación en los procesos de Reforma

Agraria.

Fundada el 12 de septiembre de

1982, inicialmente con una membresía de

150 grupos campesinos y reconocida

legalmente por el estado el 20 de mayo de

1987 mediante resolución No. 53-87 de la

Secretaría de Gobernación y Justicia.
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Antecedentes Cooperativa 

Unión y Esfuerzo

La Cooperativa está afiliada a la

ACAN, se dedica a la producción de

dulce de panela, fríjol y cría de

peces. Tiene un gran potencial para

la producción de panela de

excelente calidad. Cuentan con 80

Manzanas de caña de azúcar. Tiene

17 años de procesar panela y 33

socios (2 mujeres).
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Metodología

Debido a que la Cooperativa tiene 35

beneficiarios, se decidió encuestar a todas

las familias ubicadas en Agalteca, Municipio

de Cedros, Francisco Morazán, Honduras

Objetivo: Estudiar

las condiciones y

medios de vida de

las familias

campesinas de la

Cooperativa Unión

y Esfuerzo
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La encuesta recoge información sobre:

• Capital Humano (personas)

• Capital Social (remesas)

• Capital Natural (tierra y ganado)

• Capital Físico (tecnologías, medios

transporte, vivienda, servicios públicos y otros)

• Capital Financiero (crédito)

• Políticas (relaciones con organizaciones)

• Estrategias de Medios de vida (gastos e ingresos)

Metodología
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Cooperativa Unión y Esfuerzo

2.3.1 Capital Humano
VARIABLE VALOR %

2.3.1 Capital Humano

Tiempos de comidas al día 3               

Personas viviendo en el hogar 5               

Personas que saben leer y escribir 4               84%

Personas menores de 12 años 2               
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Cooperativa Unión y Esfuerzo

2.3.2 Capital Social
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.3 Capital Natural

100 % tiene tierra propia y legalizada
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.3 Capital Natural
VARIABLE VALOR

Ganado Mayor y/o Menor

Familias con ganado mayor y/o menor 100%

Cabezas de ganado vacuno 6               

Cabezas de ganado equino 3               

Cerdos 2               

Aves 15             
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.4 Capital Físico
VARIABLE VALOR

Tecnología para aumentar ingresos

Arado y buey 53%

Otras tecnologías 97%

Tecnologías por productor 2
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Tecnologías para Aumentar 
Ingresos. Cooperativa Unión y Esfuerzo, Honduras. 

Análisis: VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.4 Capital Físico
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Medios de Transporte para Sacar 
Cosecha. Cooperativa Unión y Esfuerzo, Honduras. 

Análisis: VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)

Número de medios de transporte 1 
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.4 Capital Físico
Número de divisiones por vivienda 3.4    
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2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Calidad de Vivienda. Cooperativa Unión y 
Esfuerzo, Honduras. Análisis: VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.4 Capital Físico

E
le

c
tr

ic
id

a
d

, 7
9

%

A
g

u
a
 

p
o

ta
b

le
, 8

5
%

A
g

u
a
 d

e
 p

o
z
o

 
ó

 r
ío

, 0
%

L
e
tr

in
a
, 9

1
%

O
tr

o
s
 s

e
rv

ic
io

s
 

p
ú

b
li
c
o

s
, 3

%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2.3.4. CAPITAL FÍSICO. Servicios Públicos. 
Cooperativa Unión y Esfuerzo, Honduras. Análisis: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org)
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.4 Capital Físico
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Cooperativa Unión y 

Esfuerzo             

2.3.4 Capital Físico
Número de medios de comunicación 4
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.5 Capital Financiero



vecoma@vecoma.org                    
www.vecoma.org

Cooperativa Unión y 

Esfuerzo 2.3.5 

Capital Financiero
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Cooperativa Unión y 

Esfuerzo 2.3.5 

Capital Financiero
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Cooperativa Unión y Esfuerzo 

2.3.5 Capital Financiero

Condiciones de crédito (población con acceso a él)

Plazo promedio de crédito a mujeres (en meses) 11.0             

Plazo promedio de crédito a hombres (en meses) 10.2             

Interés Anual Promedio en crédito a mujeres 24%

Interés Anual Promedio en crédito a hombres 24%

La Cooperativa Unión y Esfuerzo tiene su

propia caja rural de crédito y allí obtienen

sus préstamos.
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Cooperativa Unión y Esfuerzo            

2.4 Políticas, Instituciones y Procesos
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Cooperativa Unión y Esfuerzo            

2.4 Políticas, Instituciones y Procesos

• Recibieron apoyo del Gobierno por medio

del bono tecnológico y Estrategia de

Reducción de la Pobreza –ERP-

• Tienen relaciones con gremios

campesinos como ACAN y COCOCH
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Cooperativa Unión y Esfuerzo  

2.5 Estrategias de Medios de Vida
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2.5 ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Ingresos de las Mujeres 
Según Mes. Cooperativa Unión y Esfuerzo, Honduras. Fuente: 

VECO Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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Cooperativa Unión y Esfuerzo  

2.5 Estrategias de Medios de Vida
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2.5 ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Ingresos de 
los Hombres Según Mes. Cooperativa Unión y 

Esfuerzo, Honduras. Fuente: VECO Mesoamérica 
(www.vecoma.org)
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Cooperativa Unión y Esfuerzo    

2.5 Estrategias de Medios de Vida

• Las mujeres tienen ingresos más

contínuos debido a que dependen más de

los rubros no agrícolas.

• Los hombres tienen ingresos más

estacionales debido a que entre noviembre

y enero están los mejores precios de dulce

de panela y por eso la caña se procesa

individualmente.

• Entre febrero y mayo los precios bajan y

se procesa la caña de los lotes colectivos.

• La planta de proceso es colectiva (donada

por Centro Cooperativo Sueco –SCC-).
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Cooperativa Unión y Esfuerzo                  

2.5 Estrategias de Medios de 

Vida

Fuente de ingresos de la

Mujer: Venta de

alimentos, especies menores

y plásticos. Actividades de

costura, artesanías, pulpería,

venta de ropa. También

cultivo de maíz, frijoles y

leche.

Fuente de ingresos de la

Hombre: Cultivos de

maíz, frijoles y caña.
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Cooperativa Unión y Esfuerzo                  

2.5 Estrategias de Medios de Vida
Gastos Según Género Lps/año US$/año

Gasto Promedio de Mujeres 10,471      554            

Gasto Promedio de Hombres 25,145      1,331         
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2.5. ESTRATEGIAS DE MEDIOS DE VIDA. Uso de los Ingresos (en 
%). Cooperativa Unión y Esfuerzo, Honduras. Análisis: VECO 

Mesoamérica (www.vecoma.org) 
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Cooperativa Unión y Esfuerzo  

2.5 Estrategias de Medios de Vida
Fuente de Ingresos de las 

MUJERES Lps/año US$/año

Rubros Promedio 

Mujer

Ingresos Agrícolas 14,425    764         2                          

Ingresos No Agrícolas 10,475    555         1                          

Ingreso Promedio de Mujeres 11,265    596         

• Los dos rubros de “ingresos agrícolas” son una

combinación de caña con maíz y frijol.

• El rubro de “ingreso NO agrícola” puede ser venta

de alimentos, especies menores y plásticos.

Actividades de costura, artesanías, pulpería, venta

de ropa.

• La caña genera un 21% de los ingresos totales de la

mujer.
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Cooperativa Unión y Esfuerzo  

2.5 Estrategias de Medios de Vida
Fuente de Ingresos de los 

HOMBRES Lps/año US$/año

Rubros Promedio 

Hombre

Ingresos Agrícolas 24,521   1,298     3                             

Ingresos No Agrícolas 5,600     296        1                             

Ingreso Promedio de Hombres 25,424   1,346     

• Los tres rubros de “ingresos agrícolas” son

caña, maíz y frijol.

• El rubro de “ingreso NO agrícola” puede venta de

mano de obra en el campo ó en la ciudad.

• La caña genera el 62% de los ingresos totales de

los hombres.
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Cooperativa Unión y Esfuerzo                  

2.5 Estrategias de Medios de 

Vida

INGRESOS AGRÍCOLAS:

• Para las mujeres la caña genera un ingreso promedio de

11,922 Lps/año (631 US$/año). Es estacional.

• Para los hombres la caña genera un ingreso promedio de

15,796 Lps/año (836 US$/año). Es estacional.

• Familias tienen seguridad alimentaria porque tienen

ingresos por medio de cuatro rubros (tres agrícolas y uno

no agrícola) así como 2.4 tipos de ganado mayor y/o menor.

• Productores tienen BAJA DIVERSIFICACIÓN porque en

promedio solo tienen 3 rubros agrícolas.
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Cooperativa Unión y Esfuerzo  

2.5 Estrategias de Medios de Vida

• Las ganancias son bajas ya que el promedio de la

mujer es 42 US$/año y del hombre 15 US$/año.

Ganancia de las Mujeres Lps/año US$/año

Ingreso Promedio de la Mujer 11,265 596 

Gasto Promedio de la Mujer 10,471 554 

Ganancia Promedio de las Mujeres 794 42 

Ganancia de los Hombres Lps/año US$/año

Ingreso Promedio del Hombre 25,424 1,346 

Gasto Promedio del Hombre 25,145 1,331 

Ganancia Promedio del Hombre 279 15 



vecoma@vecoma.org                    
www.vecoma.org

Cooperativa 

Unión y Esfuerzo

Indicadores de producción de caña

Indicadores Valor 

Área Finca Total Mz. 8 

Área Siembra Caña Mz. 1 

Rendimiento Quintales/Manzana 50 
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Muchas Gracias !!!

VECO Mesoamérica 


